
O Ministério da Saúde considera o suicídio um problema de saúde pública. Em cada 45 

minutos um brasileiro comete suicídio. A partir dessa constatação, o Centro de Valorização 

da Vida (CVV) divulgou uma cartilha preventiva sobre suicídio. São 14 questionamentos 

que alertam sobre a necessidade de buscar apoio e ajudam a entender os sinais dados 

pelas vítimas.  
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